‘CAPHOSOL IS NIET VIES. EN HET WERKTY
Sinds september 2009 is Geri (18) in het Jeroen Bosch Ziekenhuis in 's-Hertogenbosch in mede-
behandeling. In augustus 2009 werd bij hem in het Erasmus MC-Sophia de diagnose Ewing
sarcoom (bottumor) gesteld. Geri kreeg als gevolg van chemotherapie veel pijnklachten aan mond
en keel. Hierdoor werden tandenpoetsen en eten heel vervelend. Een verpleegkundige in het Jeroen
Bosch Ziekenhuis maakte hem attent op Caphosol mondspoeling waar ze in een ander ziekenhuis
de positieve proefresultaten van had gezien. Redenen genoeg voor Geri om de mondspoeling ook
te proberen. En met succes, zo blijkt. Allereerst is hij te spreken over gebruiksgemak. Je breekt twee
plastic buisjes open, vermengt ze met elkaar in een beker en vervolgens neem je meerdere kleine
slokjes. Daarmee spoel je een tijdje in je mond, waarna je het uitspuugt. Dit moet je meerdere keren
per dag doen. (Na de laatste slok kan het zijn dat je een kwartier niet mag eten en drinken.) Dan

de smaak, ook niet onbelangrijk. Geri vindt het product niet vies en het werkt nog ook! Het beste
moment om met de mondspoeling te starten, is voor de start van een kuur, zo ervoer hij. Zijn advies:
als je de kans krijgt om Caphosol te gebruiken, doe dit dan! Je kunt er de pijn in je mond mee
verhelpen en misschien zelfs voorkomen. Geri heeft tot slot nog een boodschap voor de lezers van
Attent: ‘Veel sterkte en blijf vooral sterk!’
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Spanish Translation:

CAPHOSOL NO TIENE MAL GUSTO Y FUNCIONA!

Desde septiembre de 2009 Geri (18) se encuentra bajo tratamiento en el Hospital Jerone Bosch en
Den Bosch. En agosto se le diagnosticé un sarcoma de Ewing en el Hospital Infantil de Sophia.
Debido a la quimioterapia Geri tenia mucho dolor en la boca y la garganta, y comer y cepillarse los
dientes le resultaba muy dificil. Una enfermera del hospital Jerone Bosch le comento que habia visto
buenos resultados en otros hospitales con Caphosol. Razones suficientes para Geri para intentarlo
con Caphosol. Y con buenos resultados. En primer lugar, dice que es facil de usar. Tu abres ambas
ampollas y las mezclas en una taza limpia, comienzas a enjuagarte y lo escupes después de algin
tiempo. Tienes que hacer esto varias veces al dia. (Después del enjuague no debes comer o beber
durante 15 minutos.). En segundo lugar el sabor también es importante. El producto no tiene mal
gusto y funciona! En su experiencia el mejor momento para empezar a utilizar Caphosol es al
comienzo de la quimioterapia. Su consejo: si tienes la oportunidad de utilizar Caphosol, hazlo!
Puedes tratar el dolor en la boca e incluso puede prevenir. Geri tiene un mensaje final para los
lectores de Attent: "Mucha fuerza y, sobre todo, manteneos fuertes!"



