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Uma boca 
melhor
com Caphosol®†

Utilizar diariamente Caphosol® solução antes e durante o tratamento oncológico 
ajuda a prevenir a mucosite oral e trata-a caso esta já se tenha manifestado.

†�Caphosol® está indicado como adjuvante dos cuidados orais padrão, na prevenção e tratamento da mucosite, que pode ser causada pela radioterapia ou quimioterapia.
Para mais informações sobre Caphosol® visite o site http://www.caphosol.eu/product_info_hcp.asp

Caphosol®

O que é? Caphosol® é uma solução rica em iões de fosfato e cálcio. Actua através da 
lubrificação da boca e torna os alimentos mais fáceis de engolir1

•	�Caphosol® é o única solução que está cientificamente provada que ajuda a 
prevenir e a reduzir a duração e a dor da mucosite oral.1, 2

•	�Utilizando Caphosol® antes de iniciar o tratamento oncológico pode reduzir a 
gravidade da mucosite oral ou prevenir a sua ocorrência1

Com que frequência 
devo utilizá-lo?

No início do tratamento oncológico deve utilizar Caphosol® de 4 até 10 vezes por 
dia, se a dor se agravar.

Tem efeitos 
secundários?

Os efeitos secundários referidos com o uso de Caphosol® foram raros e geral-
mente ligeiros.

O que devo 
fazer se engolir 
acidentalmente
Caphosol?

Não se preocupe. Não se espera a ocorrência de quaisquer efeitos adversos se 
engolir acidentalmente Caphosol®. 3

Posso comer logo 
depois de utilizar 
Caphosol?

Deve evitar comer e beber durante pelo menos 15 minutos depois de bochechar 
com Caphosol®

Produzo mais saliva 
se utilizar Caphosol?

Não, Caphosol® não estimula a produção de saliva.

Onde posso obtê-lo? Peça ao seu médico ou enfermeira uma receita de Caphosol® ou compre-o online 
se estiver disponível. Para encomendar Caphosol® visite o site www.caphosol.eu.
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Para mais informações sobre a mucosite oral e o seu controlo, fale com o seu 
médico ou enfermeira e leia as outras folhas de resumo de dados disponíveis no 
site www.mouthsmadegood.com 

Caphosol®

Como devo 
utilizar 
Caphosol®?

Caphosol® é muito fácil de utilizar. É apresentado em duas ampolas de cores 
diferentes, que deve misturar antes de bochechar3

•	�Pode utilizar Caphosol® ao mesmo tempo que faz outros tratamentos, dado não se 
conhecerem quaisquer interacções de Caphosol® com outras terapêuticas3

•	�Caphosol® pode ser utilizado entre 4 e 10 vezes por dia, em função do estado da 
sua boca3

•	�Deve evitar utilizar outros colutórios, comer e beber durante pelo menos 15 
minutos depois de bochechar com Caphosol®3

1	� Misture o conteúdo das duas ampo-
las num copo* 

2	�Bocheche com metade do líquido 
durante pelo menos um minuto

3	Cuspa o produto

4	�Bocheche de novo com a outra 
metade do produto, pelo menos 
mais um minuto

5	Cuspa o produto e já está!

*As ampolas não têm de ser deitadas em simultâneo num copo.


