
Informacje związane bezpieczeństwem farmakoterapii i dane medyczne dotyczące preparatu Caphosol® dostępne są również poprzez kontakt e-mailowy: informed@eusapharma.com

Pozytywny 
wpływ  
preparatu 
Caphosol®†

Codzienne przepłukiwanie ust preparatem Caphosol® przed rozpoczęciem leczenia 
onkologicznego i w jego trakcie przyczynia się do zapobieżenia wystąpieniu zapalenia 
błony śluzowej jamy ustnej i łagodzi objawy istniejącego zapalenia.

† Preparat Caphosol® wskazany jest do stosowania jako uzupełnienie standardowych środków higieny jamy ustnej w zapobieganiu i leczeniu zapalenia jamy ustnej wywołanego
radio- lub chemioterapią. Dodatkowe informacje o preparacie: http://www.caphosol.eu/product_info_hcp.asp

Caphosol®

Co to jest? Preparat Caphosol® to płyn do przepłukiwania ust bogaty w jony wapnia i fosforanu. 
Preparat nawilża usta i ułatwia przełykanie pokarmów1

•	�Caphosol® to jedyny płyn do przepłukiwania ust o dowiedzionej naukowo skuteczności w 
zapobieganiu zapaleniu błony śluzowej jamy, skracaniu czasu utrzymywania się tego stanu i 
uśmierzaniu związanego z nim bólu1,2

•	�Zastosowanie preparatu Caphosol® przed rozpoczęciem terapii onkologicznej może zmniejszyć 
nasilenie zapalenia błony śluzowej jamy, a nawet całkowicie zapobiec wystąpieniu tego stanu1

Jak często należy 
stosować preparat?

Na początku terapii onkologicznej preparat stosować należy 4 razy dziennie, a nawet 10 razy 
jeśli ból nasila się

Czy preparat wywołuje 
skutki uboczne?

Udokumentowane skutki uboczne występowały rzadko i miały generalnie łagodny charakter

Co zrobić w razie 
przypadkowego 
połknięcia preparatu? 

Nie martwić się. Uważa się, że przypadkowe połknięcie preparatu Caphosol® jest nieszkodliwe3
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Czy można jeść 
bezpośrednio po 
użyciu preparatu?

Czy preparat pobudza 
wydzielenie śliny?

Gdzie można go 
nabyć?

Należy unikać jedzenia i picia przez co najmniej 15 minut od przepłukania jamy ustnej 
preparatem

Nie. Caphosol® nie pobudza wydzielania śliny

Należy poprosić lekarza lub personel pielęgniarski o receptę lub zakupić Caphosol® za 
pośrednictwem Internetu (jeśli jest dostępny). Preparat zamówić można na stronie 
www.caphosol.eu
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Informacji o leczeniu zapalenia błony śluzowej jamy ustnej i zapobiegania temu 
stanowi udzielić może lekarz lub personel pielęgniarski. Dostępne są one również 
na stronie www.mouthsmadegood.com

Caphosol®

Jak stosować 
preparat?

Caphosol® jest bardzo łatwy w użyciu. Preparat zawarty jest w dwóch ampułkach oznaczonych 
różnymi kolorami. Zawartość ampułek należy wymieszać przed rozpoczęciem płukania jamy ustnej3

• 	�Caphosol® stosować można równolegle z innymi lekami, ponieważ nie są znane żadne
interakcje tego preparatu z innymi terapiami3

• 	Caphosol® stosować można od 4 do 10 razy dziennie w zależności od stanu jamy ustnej3

• 	�Należy unikać stosowania innych płynów do płukania ust, a także jedzenia i picia przez co 
najmniej 15 minut od przepłukania jamy ustnej preparatem Caphosol®3

1	 �Zmieszać zawartość obydwu ampułek w 
szklance lub kubku* 

2	�Przepłukiwać jamę ustną połową płynu 
przez pełną minutę

3	Wypluć preparat

4	�Przepłukiwać jamę ustną drugą połową 
płynu przez pełną minutę

5	�Wypluć preparat. Płukanie zostało 
zakończone!
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* Zawartość ampułek nie musi zostać wlana do naczynia jednocześnie.


