
Caphosol®
Τί είναι το Caphosol®;
Το Caphosol® είναι ένα ηλεκτρολυτικό διάλυμα για την 
πρόληψη και τη θεραπεία της στοματικής μυκητίασης, γνωστή 
ως στοματίτιδα μεταξύ των επαγγελματιών του χώρου 
της υγείας. ToCaphosol® ενδείκνυται ως συμπληρωματική 
θεραπεία στη συνήθη φροντίδα του στόματος, με στόχο 
την πρόληψη και τη θεραπεία της μυκητίασης, η οποία 
είναι δυνατόν να προκύψει από τη ραδιοθεραπεία ή τη 
χημειοθεραπεία. Το Caphosol® ενδείκνυται, επίσης, για 
το ξερό στόμα και τον στοματοφάρυγγα (υποσιάλωση 
και ξηροστομία), ανεξάρτητα από την αιτία, ή από τον 

αν τα συμπτώματα είναι προσωρινά ή μόνιμα.1

Το Caphosol® περιέχει μεγάλη συγκέντρωση ιόντων 
ασβεστίου και φωσφορικού άλατος. Το ασβέστιο και το 
φωσφορικό άλας είναι σημαντικά για τη διατήρηση  της υγείας 
της στοματικής κοιλότητας2. Το Caphosol® προορίζεται για την 
ύγρανση, την λίπανση και την καθαριότητα της στοματικής 
κοιλότητας, συμπεριλαμβανομένων των στοματικών 
μυκητιάσεων, της γλώσσας κα του στοματοφάρυγγος.1

Για περισσότερα στοιχεία παρακολούθησης φαρμάκων ή πληροφορίες ιατρικού χαρακτήρα που αφορούν στο Caphosol®,επικοινωνήστε μαζί μας στην ηλεκτρονική διεύθυνση informed@eusapharma.com
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Με ποιο τρόπο το Caphosol® καλυτερεύει την στοματική μυκητίαση;

Απεδείχθη ότι το Caphosolâ:

•  �Μειώνει τη διάρκεια της στοματικής μυκητίασης2

•  �Μειώνει τη διάρκεια του πόνου που σχετίζεται με τη στοματική 
μυκητίαση2

•  �Μειώνει τη χρήση μορφίνης από τους ασθενείς κατά 72%, με σχεδόν 
τα ¾ να μην χρειάζονται καθόλου μορφίνη2 Προσαρμοσμένο από τον Papas et al.2 Στοιχεία μιας διερευνητικής μελέτης, τυχαιοποιημένης, διπλά 

τυφλής, ελεγχόμενης 95 ασθενών που υποβλήθηκαν σε μεταμόσχευση νωτιαίου μυελού. 
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Προσαρμοσμένο από τον Papas et al.2 Στοιχεία μιας διερευνητικής μελέτης, τυχαιοποιημένης, διπλά 
τυφλής, ελεγχόμενης 95 ασθενών που υποβλήθηκαν σε μεταμόσχευση νωτιαίου μυελού. 
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Περισσότεροι από διπλάσιοι ασθενείς απέφυγαν τη στοματική 
μυκητίαση με τη χρήση του Caphosol®2

Fluoride rinse control
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Caphosol®
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Μέσω της πρόληψης και της θεραπείας της στοματικής μυκητίασης που σχετίζεται με τις ογκολογικές 
θεραπείες, μειώνεται  ο κίνδυνος διακοπής της ογκολογικής θεραπείας

Η ασφάλεια και η αποτελεσματικότητα του Caphosol® κατά την θεραπεία της στοματικής 
μυκητίασης είναι κλινικά αποδεδειγμένη2;

Ο μέσος όρος ημερών που οι ασθενείς είχαν στοματική μυκητίαση, 
πόνο και χρησιμοποιούσαν μορφίνη, βελτιώθηκε με το Caphosol®2
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Μάρτυρας

Caphosol®
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Για περισσότερα στοιχεία παρακολούθησης φαρμάκων ή πληροφορίες ιατρικού χαρακτήρα που αφορούν στο Caphosol®,επικοινωνήστε μαζί μας στην ηλεκτρονική διεύθυνση informed@eusapharma.com 
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•  ��Το Caphosol® μειώνει την ανάγκη χρήσεως οισοφαγικού 
καθετήρα για τη διοχέτευση της τροφής4

•  �Το Caphosol® μειώνει την ανάγκη της εισαγωγής στο 
νοσοκομείο εξαιτίας της στοματικής μυκητίασης 4

• � �Το Caphosol® μειώνει το κόστος της θεραπείας που αφορά 
στην στοματική μυκητίαση κατά 54–68%, ανάλογα με 
το πρότυπο που χρησιμοποιείται για την αποτίμηση του 
κόστους της θεραπείας4

Δύο ανοιχτές μελέτες3,4 απέδειξαν ότι το Caphosol® 
έχει μια κλινικά σημαντική επίπτωση στην εκδήλωση 
και την σοβαρότητα της στοματικής μυκητίασης.

Η πρώτη ήταν μια καταγραφή παρατηρήσεων, που 
κατέδειξε τα χαμηλά ποσοστά στοματικής μυκητίασης 
σε αρρώστους που υποβάλλονται σε χημειοθεραπεία 
και ραδιοθεραπεία, με αυξημένο κίνδυνο ανάπτυξης 
στοματικής μυκητίασης, οι οποίοι έκαναν προφυλακτική 
πλύση με το Caphosol® 4 με 10 φορές την ημέρα.3 

Η δεύτερη μελέτη συμπέρανε ότι το Caphosol® συσχετιζόταν 
με τη μείωση της εμφάνισης και τη βαρύτητα της στοματικής 
μυκητίασης, πέραν των μειώσεων των εξόδων της θεραπείας.4

Με ποιο τρόπο το Caphosol® προλαμβάνει την στοματική μυκητίαση;
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Προσαρμοσμένο από τους Miyamoto C et al4. Μία αναδρομική μελέτη σε 21 ασθενείς με καρκίνο 
στο κεφάλι ή το λαιμό που θεραπεύονταν με ακτινοθεραπεία διαμορφούμενης έντασης (MRT) που 
λάμβαναν Caphosol® από την αρχή της θεραπείας τους. Τα αποτελέσματα συγκρίθηκαν με αυτά 21 
ασθενών που λάμβαναν κλασική φροντίδα για τη στοματική μυκητίαση.
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Εμφάνιση και σοβαρότητα της στοματικής μυκητίασης4
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Προσαρμοσμένο από τους Haas et all.3 Στοιχεία από παρατηρητική καταγραφή ασθενών με πρόβλημα 
στο κεφάλι ή το λαιμό(n=61) που λάμβαναν χημειο- ή/και ραδιοθεραπεία σε 26 ραδιολογικά/ιατρικά 
ογκολογικά κέντρα στις ΗΠΑ από τον Αύγουστο του 2007 έως τον Φεβρουάριο του 2008. 
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Κλινική εξέταση για στοματική μυκητίαση σε ασθενείς με καρκίνο 
κεφαλής και λαιμού, μετά την προφυλακτική λήψη Caphosol®3

Μάρτυρας Caphosol®
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Μερικά απλά βήματα για την σωστή χρήση του Caphosol®1

1	 �Ανακατέψτε το περιεχόμενο των δύο 
αμπουλών σε ένα ποτήρι *

2	�Κάντε γαργάρες με τη μισή ποσότητα 
του υγρού για ένα λεπτό τουλάχιστον  

3	Φτύστε το υγρό

4	�Κάντε και πάλι γαργάρες για ένα λεπτό 
τουλάχιστον με το υπόλοιπο 

5	Φτύστε το υγρό

Με ποιο τρόπο χρησιμοποιείται το Caphosol®;

• �Πολύ εύκολο στη χρήση, αποτελείται από δύο αμπούλες 
διαφορετικών χρωμάτων1

	� —	�Η μια αμπούλα περιέχει ιόντα φωσφορικού άλατος και η 
άλλη ιόντα ασβεστίου.

• Καλά ανεκτό2

• �Δοσολογία ευέλικτη, από 4 έως 10 φορές την ημέρα, 
ανάλογα με τις ανάγκες του ασθενή1

Για περισσότερα στοιχεία παρακολούθησης φαρμάκων ή πληροφορίες ιατρικού χαρακτήρα που αφορούν στο Caphosol®,επικοινωνήστε μαζί μας στην ηλεκτρονική διεύθυνση informed@eusapharma.com
Ημερομηνία επεξεργασίας :Νοέμβριος 2009.  	 CAP/EUR/054/1109-01
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Το Caphosol® μπορεί εύκολα να περιληφθεί στη συνολική ογκολογική θεραπεία

*Δεν είναι ανάγκη οι αμπούλες να αναμειγνύονται ταυτόχρονα στο ποτήρι


